
 

 



 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Нормативные документы,  

в соответствии с которыми составлен учебный план 

 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(принят Государственной Думой 21.l2.2012);  

- Федеральный закон от З1.07.2020 № 247-ФЗ «Об обязательных требованиях в 

Российской Федерации» (принят Государственной Думой 22.07.2020);  

- Приказ Министерства просвещения РФ «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» от 

31.05.2021 г. № 286;  

- Приказ Министерства просвещения РФ «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» от 31.05. 

202l r. № 287;  

- Федеральная образовательная программа начального общего образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № З72 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»  (Зарегистрировано в 

Минюсте России от 12.07.2023 № 74229);  

- Федеральная образовательная программа основного общего образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»  (Зарегистрировано в 

Минюсте России от 12.07.2023 № 74223); 

- Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный  

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Закон от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной Республике»  

 (Принят Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 года); 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания      

  и  обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением     

   главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 

28.01.2021 № 2; 



- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего,   

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения от 22.03.2021 №        115; 

-  Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении                   информации»; 

 - Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков        из числа 

языков народов Российской Федерации»; 

- ООП ООО ГБОУ «ОШ  № 20 Г.О. МАКЕЕВКА». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171. 

Учебный год в ГОСУДАРСТВЕННОМ БЮДЖЕТНОМ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ «ОСНОВНАЯ ШКОЛА № 20 

ГОРОДСКОГО ОКРУГА  МАКЕЕВКА» начинается 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025.  

Начало занятий с 08.00. Школа работает в одну смену. Продолжительность уроков 

для 5-9 классов – 45 минут. 

Структура 2024-2025 учебного года (период учебных занятий): 

Начинается учебный год праздником «Первый звонок» - 02 сентября 2024года. 

Аудиторные учебные занятия (уроки): 

I четверть: с 02.09.2024  по 25.10.2024 (8 учебных недель); 

II четверть: с 05.11.2024  по 27.12.2024 (8 учебных недель); 

III четверть: с 08.01.2025  по 21.03.2025 (11 учебных недель); 

IV четверть :  с 31.03.2025  по 26.05.2025 (7 учебных недель). 

Каникулы, ориентировочно:  

осенние каникулы – с 26.10.2024 по 03.11.2024 (9 дней); 

зимние каникулы – с 29.12.2024 по 06.01.2025 (9 дней); 

весенние каникулы – с 22.03.2025 по 30.03.2025 (9 дней). 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 



состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литература» 

2. «Иностранные языки»; 

3. «Математика и информатика»; 

4. «Общественно -научные предметы»; 

5.     «Естественно - научные предметы»; 

6.     «Основы духовно- нравственной культуры народов России»; 

7.      «Искусство»; 

8. «Технология»; 

9. «Физическая культура». 

10.    «Основы безопасности и защиты Родины». 

В обязательной части учебного плана в предметной области «Русский язык и 

литература» предусматривается изучение учебного предмета «Русский язык» в 

количестве: 5 часов  в неделю в 5-ом классе, 6 часов в неделю в 6-ом классе, 4 часа в 

неделю в 7-ом классе; 8-9 классах – по 3 часа в неделю.  

Целями изучения русского языка на уровне основного общего образования являются: 

• осознание и проявление общероссийской гражданственности, патриотизма, 

уважения к русскому языку как государственному языку Российской Федерации и языку 

межнационального общения; проявление сознательного отношения к языку как к 

общероссийской ценности, форме выражения и хранения духовного богатства русского 

и других народов России, как к средству общения и получения знаний в разных сферах 

человеческой деятельности; проявление уважения к общероссийской и русской 

культуре, к культуре и языкам всех народов Российской Федерации; 

• овладение русским языком как инструментом личностного развития, инструментом 

формирования социальных взаимоотношений, инструментом преобразования мира; 

• овладение знаниями о русском языке, его устройстве и закономерностях 

функционирования, о стилистических ресурсах русского языка; практическое овладение 

нормами русского литературного языка и речевого этикета; обогащение активного и 

потенциального словарного запаса и использование в собственной речевой практике 



разнообразных грамматических средств; совершенствование орфографической и 

пунктуационной грамотности; воспитание стремления к речевому 

самосовершенствованию; 

• совершенствование речевой деятельности, коммуникативных умений, 

обеспечивающих эффективное взаимодействие с окружающими людьми в ситуациях 

формального и неформального межличностного и межкультурного общения; овладение 

русским языком как средством получения различной информации, в том числе знаний 

по разным учебным предметам; 

• совершенствование мыслительной деятельности, развитие универсальных 

интеллектуальных умений сравнения, анализа, синтеза, абстрагирования, обобщения, 

классификации, установления определённых закономерностей и правил, конкретизации 

и т. п. в процессе изучения русского языка; 

• развитие функциональной грамотности: умений осуществлять информационный 

поиск, извлекать и преобразовывать необходимую информацию, интерпретировать, 

понимать и использовать тексты разных форматов (сплошной, несплошной текст, 

инфографика и др.); освоение стратегий и тактик информационно-смысловой 

переработки текста, овладение способами понимания текста, его назначения, общего 

смысла, коммуникативного намерения автора; логической структуры, роли языковых 

средств. 

Учебный предмет «Литература» изучается в 5-9 классах в количестве: 5-6, 9   класс - 3 

часа в неделю, 7-8 класс - 2 часа в неделю. 

Задачи:  

- осознание значимости чтения и изучения литературы для своего дальнейшего развития; 

формирование потребности в систематическом чтении как средстве познания мира и 

себя в этом мире, гармонизации отношений человека и общества, многоаспектного 

диалога; 

- понимание литературы как одной из основных национально-культурных ценностей 

народа, как особого способа познания жизни; 

- воспитание квалифицированного читателя со сформированным эстетическим вкусом, 

способного аргументировать свое мнение и оформлять его словесно в устных и 

письменных высказываниях разных жанров, создавать развернутые высказывания 

аналитического и интерпретирующего характера, участвовать в обсуждении 

прочитанного, сознательно планировать свое досуговое чтение; 

- развитие способности понимать литературные художественные произведения, 

отражающие разные этнокультурные традиции; 



- овладение процедурами смыслового и эстетического анализа текста на основе 

понимания принципиальных отличий литературного художественного текста от 

научного, делового, публицистического и т.п., формирование умений воспринимать, 

анализировать, критически оценивать и интерпретировать прочитанное, осознавать 

художественную картину жизни, отраженную в литературном произведении, на уровне 

не только эмоционального восприятия, но и интеллектуального осмысления. 

В предметной области «Иностранные языки» учебный предмет «Иностранный 

язык (английский)» изучается   в 5-9 классах по 3 часа в неделю.  

Цель изучения предмета:  

- формирование дружелюбного и толерантного отношения к ценностям культур, 

оптимизма и выраженной личностной позиции в восприятии мира, в развитии 

национального самосознания на основе знакомства с жизнью своих сверстников в 

других странах, с образцами зарубежной литературы разных жанров, с учетом 

достигнутого учащимися уровня иноязычной компетентности; 

- формирование и совершенствование иноязычной коммуникативной компетенции; 

расширение и систематизация знаний о языке, расширение лингвистического кругозора 

и лексического запаса, дальнейшее овладение общей речевой культурой; 

- достижение допорогового уровня иноязычной коммуникативной компетенции; 

- создание основы для формирования интереса к совершенствованию достигнутого 

уровня владения английским языком. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика», на изучение которого отводится 5 часов в неделю в 5-6-х 

классах, в 7-9-х классах в рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено 

изучение учебных курсов «Алгебра» (3 часа), «Геометрия» (2 часа), «Вероятность и 

статистика» (1 час). 

   Учебный предмет «Информатика» изучается в 7- 9 -х классах и на него отводится 1 час в     

неделю. 

     В предметную область «Общественно-научные предметы» входят учебные       

предметы «История, «География», «Обществознание». 

 Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно- научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5-9-х 

классах. 

На учебный предмет «География» в 5-6 классах отводится по 1 часу в неделю, в 7-9 

классах по 2 часа в неделю.  



  На изучение предмета «Обществознание» в 6-9 классах отведено по 1 часу в 

неделю.   

 Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 

учебными предметами: «Биология», «Физика», «Химия». 

На предмет «Биология» отведено в 5-7 классах по 1 часу в неделю, в 8-9 классах по 

2 часа в неделю.  

Предмет «Физика» будет изучаться в 7-8 классах по 2 часа в неделю, в 9 классах по 

3 часа в неделю.  

Изучение предмета «Химия» предусмотрено в 8- 9 классах по 2 часа в неделю.  

  Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно- 

нравственной культуры народов России» включает учебный курс «Основы духовно- 

нравственной культуры народов России», на который отводится 1 час в неделю в 5-6 

классах.  

Изучение данного предмета направлено на формирование нравственного идеала, 

гражданской идентичности личности обучающегося и воспитание патриотических чувств 

к Родине (осознание себя как гражданина своего Отечества), формирование исторической 

памяти. 

Предметная область «Искусство» включает в себя учебный предмет «Музыка» в 

5-8 классах по  1 часу в неделю и учебный предмет «Изобразительное искусство»  в 5-7 

классах по 1 часу в неделю. 

Цель предмета «Музыка»: воспитание музыкальной культуры как части всей 

духовной культуры обучающихся через: 

• становление системы ценностей обучающихся, развитие целостного 

миропонимания в единстве эмоциональной и познавательной сферы; 

• развитие потребности в общении с произведениями искусства, осознание значения 

музыкального искусства как универсальной формы невербальной коммуникации между 

людьми разных эпох и народов; 

• формирование творческих способностей ребенка, развитие внутренней мотивации к 

интонационно-содержательной деятельности. 

Целью изучения учебного предмета «Изобразительное искусство» является 

освоение разных видов визуально-пространственных искусств: живописи, графики, 

скульптуры, дизайна, архитектуры, народного и декоративно-прикладного искусства, 

изображения в зрелищных и экранных искусствах. 

Задачами учебного предмета «Изобразительное искусство» являются: 

• освоение художественной культуры как формы выражения в пространственных 



формах духовных ценностей, формирование представлений о месте и значении 

художественной деятельности в жизни общества; 

• формирование у обучающихся представлений об отечественной и мировой 

художественной культуре во всем многообразии ее видов; 

• формирование у обучающихся навыков эстетического видения и преобразования 

мира; 

• приобретение опыта   создания   творческой   работы   посредством   различных 

художественных материалов в разных видах визуально-пространственных искусств: 

изобразительных (живопись, графика, скульптура), декоративно-прикладных, в 

архитектуре и дизайне, опыта художественного творчества в компьютерной графике и 

анимации, фотографии, работы в синтетических искусствах (театре и кино); 

• формирование пространственного мышления и аналитических визуальных 

способностей; 

• овладение представлениями о средствах выразительности   изобразительного 

искусства как способах воплощения в видимых пространственных формах переживаний, 

чувств и мировоззренческих позиций человека; 

• развитие наблюдательности, ассоциативного мышления и творческого 

воображения; 

• воспитание уважения и любви к цивилизационному наследию России через 

освоение отечественной художественной культуры; 

• развитие потребности в общении с произведениями изобразительного искусства, 

формирование активного отношения к традициям художественной культуры как 

смысловой, эстетической и личностно значимой ценности. 

Предметная область «Технология» включает учебный предмет «Труд 

(технология)», 2 часа в неделю в 5-7 классах, 1 час в неделю в 8-9 классах. 

В предметной области «Физическая культура» на изучение учебного предмета 

«Физическая культура» предусмотрено 2 часа в неделю. Третий час «Физической 

культуры» реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» изучается 

через предмет «Основы безопасности и защиты Родины», на изучение которого 

отводиться по 1 часу в неделю в 8-9 классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 



интересы учащихся, а именно:  

       С целью овладения умениями работать с различными видами информации, 

самостоятельно планировать и осуществлять индивидуальную и коллективную 

информационную деятельность, представлять и оценивать ее результаты в 5-6 классах 

по 0,5 ч. в неделю выделено на преподавание учебного курса «Информатика»,  

       Для совершенствования речевой деятельности учащихся на основе овладения 

знаниями об устройстве русского языка и особенностях его употребления в разных 

условиях общения выделено на изучение курса «Русский язык» в: 

5 класс – 1,5 ч. в неделю; 

7 класс – 1,5 ч. в неделю;  

8 класс – 2 ч. в неделю 

        С целью формирования потребности в качественном чтении, культуры 

читательского восприятия, целенаправленное развитие способности обучающихся к 

адекватному восприятию и пониманию смысла различных литературных произведений и 

самостоятельному истолкованию прочитанного в устной и письменной форме для 

изучения курса «Литература» выделено: 

-  0,5 ч. в неделю в 6 классе; 

-  0,5 ч. в неделю в 7 классе; 

-  0,5 ч. в неделю в 9 классе; 

 в 9 классе по 0,5 часа в неделю добавлено для реализации модуля «Введение в 

Новейшую историю России» в учебном курсе «История России» и для подготовки 

обучающихся к ОГЭ по русскому языку.  

           С целью получения объективной оценки усвоения учащимися образовательных 

программ каждого года обучения в 5-9 классах проводится промежуточная аттестация.  

           Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана в 

конце учебного года   в соответствии с «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная школа  

№ 20 г. о. Макеевка». 

Формы промежуточной аттестации по учебным предметам для 5-9 классов 

 Учебный предмет Класс Форма проведения Сроки проведения 

1.  Русский язык 5-9 Контрольная 

работа 

Апрель  - май 2025 

2.  Литература 5-9 Контрольная 

работа 

Апрель  - май 2025 

3.  Иностранный язык 

(английский) 
5-9 Контрольная 

работа 

Апрель  - май 2025 

 



4.  Математика 5-6 Контрольная 

работа 

Апрель  - май 2025 

 

5.  Алгебра 
 

7-9 Контрольная 
работа 

Апрель  - май 2025 

 

6.  Геометрия 
7-9 

Контрольная 

работа 

Апрель  - май 2025 

 

7.  Вероятность и 

статистика 

7-9 Контрольная 

работа 

Апрель  - май 2025 

 

8.  Информатика 5-9 Контрольная 
работа 

Апрель  - май 2025 

 

9.  История 5-9 Контрольная 

работа 

Апрель  - май 2025 

 

10.  Обществознание 6-9 Контрольная 

работа 

Апрель  - май 2025 

 

11.  География 5-9 Контрольная 
работа 

Апрель  - май 2025 
 

12.  Физика 7-9 Контрольная 

работа 
Апрель  - май 2025 

 

13.  Химия 8-9 Контрольная 

работа 
Апрель  - май 2025 

 

14.  Биология 5-9 Контрольная 
работа 

Апрель  - май 2025 

 

15.  Изобразительное 

искусство 

5-7 Проектная работа Апрель  - май 2025 

 

16.  Музыка 5-8 Проектная работа Апрель  - май 2025 

 

17.   Труд (технология) 5-9 Проектная работа Апрель  - май 2025 

 

18.  Физическая культура 5-9 Тест Апрель  - май 2025 

 

19.  Основы безопасности 

и защиты Родины  

8-9 Контрольная 

работа 

Апрель  - май 2025 

20.  Основы духовно – 

нравственной 
культуры России

   

5-6 Контрольная 

работа 

Апрель  - май 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО  ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(5-дневная учебная неделя) 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

5класс 6 класс 7класс 8класс 9класс Все

го 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География   1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 1 1 - - - 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 - - 3 

Музыка  1 1 1 1 - 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности  

и защиты Родины 

- - - 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

ИТОГО 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

2 1 2 2 1 8 

Математика и 

информатика 

Информатика 0,5 0,5 - - - 1 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1,5 - 1,5 2 - 5 

Литература - 0,5 0,5 - 0,5 1,5 

Общественно-научные 

предметы 

История - - - - 0,5 0,5 

Учебные недели  34     34    34 34 34 170 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 



 

 


